
VIII Copa Amistosa de Ginástica Rítmica do 
 Colégio Salesiano Dom Bosco 

Data 09/11/13 e 10/11/13 
Horário Reunião técnica: 12h30m de 09/11 

Aquecimento: 09/11-12h30 
Abertura: 09/11-13h30 (conjuntos, mirim, pré-
infantil e infantil). 
Aquecimento: 10/11 – 8h30m 
Abertura:10/11- 9h30m (juvenil e adulto) 

Local Colégio Salesiano Dom Bosco 
Rua: Eduardo Chartier  360, Bairro Higienópolis 
– Porto Alegre 

Valor das Inscrições R$ 30,00 por ginasta (por aparelho) 
R$ 100,00 conjunto 
 

Prazo para Inscrições Até dia 23/10/13 
Conta para Depósito Caixa Econômica Federal 

Agência: 0449 
Conta Corrente 001   Número:00030871-4 
Em nome de Cristiane Rodrigues Pinho (enviar 
uma cópia do comprovante de depósito para 
copaamistosadombosco@hotmail.com). 

 Inscrições Pelo  email: 
copaamistosadombosco@hotmail.com 

Fichas de Avaliação Levar 2 fichas  de avaliação  preenchidas no dia 
da competição e entregá-las na reunião técnica. 

Premiação Técnicos e Auxiliares Técnicos: medalha de 
participação.   
Individual: Serão premiadas todas as ginastas 
do primeiro ao sexto lugar, em todos os níveis e 
idades. Todas ginastas que não obtiverem 
colocação do primeiro ao sexto lugar receberão 
medalha de participação.  
Para motivar as ginastas mais experientes, 
haverá uma premiação especial para os 3 
primeiros lugares no individual geral (soma dos 
três aparelhos) na categoria Juvenil e Adulto. 
Conjuntos: Serão premiados todos os conjuntos 



do primeiro ao terceiro lugar.  
Equipe: receberão troféus as 3 entidades com a 
maior número de participantes. 

Alojamento Haverá alojamento disponível, reservas pelo 
email: copaamistosadombosco@hotmail.com 

Alimentação Será montado no local do evento um bar com 
lanches. 

Responsável  Cristiane Rodrigues Pinho  
Fone: (51)91637291  
          (51) 30320346 - crispinho23@hotmail.com 

 
 


